
Аннотация к рабочей программе курса внеурочной деятельности по 
направлению занятия, направленные на удовлетворение профориентационных 

интересов и потребностей обучающихся «Мир профессий» 5 класс 
Рабочая программа по курсу внеурочной деятельности по направлению занятия, 

направленные на удовлетворение профориентационных интересов и потребностей 
обучающихся «Мир профессий» составлена на основе следующих нормативных 
документов: 

• федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации» (с изменениями и дополнениями); 

• приказа Министерства просвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об 
утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 
основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального 
общего, основного общего и среднего общего образования» (с изменениями и 
дполнениями 

• Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 
г. № 287 «Об утверждении и введении в действие федерального государственного 
образовательного стандарта основного общего образования»; 

• Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 
№ 370 «Об утверждении федеральной образовательной программы основного общего 
образования» (далее – ФОП ООП); 

• ОП ООО МКОУ «Плотавская средняя общеобразовательная школа»; 
• календарный учебный график МКОУ «Плотавская средняя 

общеобразовательная школа»; 
• Положение о рабочей программе курса внеурочной деятельности МКОУ 

«Плотавская средняя общеобразовательная школа». 
Программа курсу внеурочной деятельности  по курсу внеурочной деятельности  по 

направлению занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов 
и потребностей обучающихся «Мир профессий» рассчитана на один год. Общее 
количество часов  в 5 классе составляет 34 часа, 1 час в неделю. 

Целью реализации рабочей программы по курсу внеурочной деятельности  по 
направлению занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов 
и потребностей обучающихся «Мир профессий»  является усвоение содержания курса и 
достижение обучающимися результатов освоения ООП ООО в соответствии с 
требованиями ФГОС ООО и ООП ООО МКОУ «Плотавская средняя 
общеобразовательная школа». 

 Задачи кура. 
• Формирование у обучающихся знания об отраслях профессий, об организации 

производства. Учить ориентироваться в мире профессий и в способах получения 
профессионального образования.  

• Оказание помощи в познании себя, своих мотивов, устремлений, 
склонностей.  

• Поддержание мотивации обучающихся к осуществлению трудовой 
деятельности. 

Воспитательный потенциал курсу внеурочной деятельности  по направлению 
занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и 
потребностей обучающихся «Мир профессий»   реализуется через: 

• привлечение внимания обучающихся к ценностному аспекту изучаемых на уроках 
явлений, организацию работы с получаемой на уроке социально значимой информацией – 
инициирование ее обсуждения, высказывания обучающимися своего мнения по ее поводу, 
выработки своего отношения к ней; 

• демонстрацию обучающимся примеров ответственного, гражданского поведения, 
проявления человеколюбия и добросердечности, через подбор соответствующих текстов 
для чтения,  задач для решения, проблемных ситуаций для обсуждения в классе; 
 • применение на уроке интерактивных форм работы с обучающимися: 



интеллектуальных игр, стимулирующих познавательную мотивацию обучающихся; 
дидактического театра, где полученные на уроке знания обыгрываются в театральных 
постановках; дискуссий, которые дают обучающимся возможность приобрести опыт 
ведения конструктивного диалога; групповой работы или работы в парах, которые учат 
обучающихся командной работе и взаимодействию с другими обучающимися; 
 • инициирование и поддержку исследовательской деятельности обучающихся в 
рамках реализации ими индивидуальных и групповых исследовательских проектов, что 
даст обучающимся возможность приобрести навык самостоятельного решения 
теоретической проблемы, навык генерирования и оформления собственных идей, навык 
уважительного отношения к чужим идеям, формленным в работах других исследователей, 
навык публичного выступления перед аудиторией, аргументирования и отстаивания своей 
точки зрения. 

 Учебно-методическое обеспечение курса включает в себя следующие 
методические пособия: 

1.Агеева, И. Д. Парад профессий: весѐлые познавательные игры для учащихся / И. 
Д. Агеева // Последний звонок.- 2007.- № 7.- С. 3-8.  

2.Береснева, Н. В. Классный час "В поисках своего призвания / Н. В. Береснева // 
Последний звонок.- 2008.- № 8.- С. 11- 12.  

3.Бякова, Н. В. Групповая профориентационная игра "Путь в профессию" / Н. В. 
Бякова // Воспитание школьников.- 2011.- № 1.- С. 49-56.- Библиогр. в конце ст.  

4.Мухаметова, А. М. Разработка программы элективного курса по психологии 
"Путешествие в мир профессий" / А. М. Мухаметова // Воспитание школьников.- 2010.- № 
10.- С. 42-50.- Библиогр. в конце ст. В помощь школьному психологу: пояснительная 
записка к программе, тематическое планирование курса.   

5.Филимонова, О.Г. Как научиться выбирать профессию?: Программа занятий для 
развития профессионального самоопределения учащихся 5-х классов  

6.Шорыгина, Т. А. Экономика: доступно о науке / Т. А. Шорыгина // Книжки, 
нотки и игрушки для Катюшки и Андрюшки.- 2010.- № 9.- С. 45-50.- Продолжение. 
Начало см. №№ 3, 4 , 6, 8 / 2010. Беседа (с контрольными вопросами) о том, что такое 
профессия? Когда возникло разделение труда, какие бывают профессии и как узнать, 
какую из них выбрать?  

Срок реализации программы: 1 год 


