
Аннотация к  рабочей программе по   курсу внеурочной деятельности занятия 

связанные с реализацией основных интеллектуальных и социальных потребностей 

обучающихся  «Первая помощь, основы ухода за больным» 

Рабочая программа по курсу внеурочной деятельности занятия связанные с 

реализацией основных интеллектуальных и социальных потребностей обучающихся  

«Первая помощь, основы ухода за больным» разработана на основе следующих нормативных 

документов: федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с изменениями и дополнениями); 

 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями); 

 Приказа Министерства просвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования» (с изменениями и 

дополнениями); 

 Приказа Министерства просвещения России от 05.12.2022 № 1063 «О 

внесении изменений в Порядок организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 22 марта 

2021 г. № 115»; 

 Приказа Министерства образования и науки России от 17.05.2012 № 413 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего 

общего образования»; 

 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 12 августа 

2022 г. № 732 «О внесении изменений в федеральный государственный стандарт СОО, 

утвержденный приказом МО и Н РФ от 17 мая 2021 г. № 413»; 

 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 

№ 371 "Об утверждении федеральной образовательной программы среднего общего 

образования" (далее - ФОП СОО); 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 № 

171 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего 

образования, основного общего образования и среднего общего образования»;  

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 1028 от 

27.12.2023 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и 

науки Российской Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов основного общего 

образования и среднего общего образования»;  

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 62 от 

01.02.2024 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ основного и 

среднего общего образования» 

 ОП СОО МКОУ «Плотавская средняя общеобразовательная школа»; 

 Календарный учебный график МКОУ «Плотавская средняя 

общеобразовательная школа»; 

 Положение о рабочей программе курса внеурочной деятельности МКОУ 

«Плотавская средняя общеобразовательная школа». 

Учебно методическое обеспечение курса включает в себя следующие методические 

пособия: 

1. Основы безопасности жизнедеятельности. 8—9 классы: учебник: в 2 частях / Т. В. 



Кулиниченко, Г. П. Костюк, Л. И. Дежурный [и др.]; под науч. ред. Ю. С. Шойгу. — 

Москва: Просвещение, 2023. 

2. Основы практической медицины: 10—11 классы: учебное пособие / Л. И. 

Дежурный, Г. В. Неудахин, Л. Б. Шубина [и др.] — Москва: Просвещение, 2023. 

3. Учебно-методический комплекс по первой помощи https://allfirstaid.ru/node/875 

https://mednet.ru/pervaya-pomoshh 

 

 

Целью реализации рабочей программы по курсу внеурочной деятельности   занятия 

связанные с реализацией основных интеллектуальных и социальных потребностей 

обучающихся  «Первая помощь, основы ухода за больным» является усвоение содержания 

курса и достижение обучающимися результатов освоения ООП СОО в соответствии с 

требованиями. ФГОС СОО и ОП ООО МКОУ « 

В рамках реализации этой цели курс содействует решению следующих 

образовательных задач: 

 способность выявлять состояния, при которых оказывается первая помощь; 

 способность выполнять мероприятия по оказанию первой по- мощи; 

 формирование умения эффективно действовать в критических для жизни человека 

ситуациях; 

 формирование навыков оказания первой помощи; 

 формирование умения передачи знаний и навыков по оказанию первой помощи; 

 формирование навыков проведения теоретических и практических занятий по 

оказанию первой помощи; 

 формирование основных навыков ухода за больным; 

 знакомство с медицинской профессией с самых азов; 

 знакомство с некоторыми практическими навыками, необходимыми каждому 

медицинскому работнику; 

 изучение основ работы медицинской организации; 

 адаптация к условиям труда медицинского работника; 

 воспитание высокой ответственности, чувства долга, морали, гуманизма, чуткого и 

внимательного отношения к больным людям; 

 помощь в профессиональном самоопределении в медицине, поддержание интереса 

к профессии . 

Воспитательный потенциал курсу внеурочной деятельности  занятия связанные с 

реализацией основных интеллектуальных и социальных потребностей обучающихся  

«Первая помощь, основы ухода за больным» реализуется через: 

• привлечение внимания обучающихся к ценностному аспекту изучаемых на уроках 

явлений, организацию работы с получаемой на уроке социально значимой информацией – 

инициирование ее обсуждения, высказывания обучающимися своего мнения по ее поводу, 

выработки своего отношения к ней; 

• демонстрацию обучающимся примеров ответственного, гражданского поведения, 

проявления человеколюбия и добросердечности, через подбор соответствующих текстов 

для чтения, задач для решения, проблемных ситуаций для обсуждения в классе; 

• применение на уроке интерактивных форм работы с обучающимися: 

интеллектуальных игр, стимулирующих познавательную мотивацию обучающихся; 

дидактического театра, где полученные на уроке знания обыгрываются в театральных 

постановках; дискуссий, которые дают обучающимся возможность приобрести опыт 

ведения конструктивного диалога; групповой работы или работы в парах, которые учат 

обучающихся командной работе и взаимодействию с другими обучающимися; 

• инициирование и поддержку исследовательской деятельности обучающихся в 

рамках реализации ими индивидуальных и групповых исследовательских проектов, что 

даст обучающимся возможность приобрести навык самостоятельного решения 



теоретической проблемы, навык генерирования и оформления собственных идей, навык 

уважительного отношения к чужим идеям, формленным в работах других исследователей, 

навык публичного выступления перед аудиторией, аргументирования и отстаивания своей 

точки зрения. 

Программа  по курсу внеурочной деятельности   занятия связанные с реализацией 

основных интеллектуальных и социальных потребностей обучающихся  «Первая помощь, 

основы ухода за больным»    отводится: 

 34 часа( 1 час в неделю) 

Срок реализации рабочей программы 1 год 

Уровень базовый 

                                                           

 

 

 


