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I. Пояснительная записка.
Рабочая программа по курсу внеурочной деятельности по общеинтеллектуальному

направлению «Самоделкин» составлена на основе следующих нормативных документов: федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской
Федерации» (с изменениями и дополнениями); приказа Министерства просвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об
утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по
основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального
общего, основного общего и среднего общего образования» (с изменениями и
дополнениями); приказа Министерства образования и науки РФ от 06 октября 2009 г. № 373
«Об утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного
стандарта начального общего образования» (с изменениями и дополнениями) приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 №
372 «Об утверждении федеральной образовательной программы начального общего
образования» (далее – ФОП НОО); приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 № 171
«О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской
Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего
образования, основного общего образования и среднего общего образования»; положения о рабочей программе учебного предмета, курса, дисциплины
(модуля) МКОУ «Плотавская средняя общеобразовательная школа».

Программа курса внеурочной деятельности по общеинтеллектуальному направлению
«Самоделкин» рассчитана на 1 год. Общее количество часов составляет 34 часа.

Целью реализации рабочей программы по курсу внеурочной деятельности по
общеинтеллектуальному направлению «Самоделкин» является усвоение содержания курса и
достижение обучающимися результатов освоения ООП НОО в соответствии с требованиями
ФГОС НОО и ООП НОО МКОУ «Плотавская средняя общеобразовательная школа».

Задачами курса являются: научить обучающихся создавать поделки, используя различные техники; развивать у обучающихся воображение, глазомер, логику, моторику рук,
эстетический вкус; овладеть приёмами рациональной разметки и экономного расходования
материалов; учить младших школьников самостоятельно анализировать предлагаемое
изделие; закреплять и совершенствовать приемы работы с клеем и ножницами,
осознано выполнять безопасности труда.

Воспитательный потенциал курса внеурочной деятельности реализуется через: привлечение внимания обучающихся к ценностному аспекту изучаемых на уроках
явлений, организацию работы с получаемой на уроке социально значимой информацией –
инициирование ее обсуждения, высказывания обучающимися своего мнения по ее поводу,
выработки своего отношения к ней; демонстрацию обучающимся примеров ответственного, гражданского
поведения, проявления человеколюбия и добросердечности, через подбор соответствующих
текстов для чтения, задач для решения, проблемных ситуаций для обсуждения в классе; применение на уроке интерактивных форм работы с обучающимися:
интеллектуальных игр, стимулирующих познавательную мотивацию обучающихся;
дидактического театра, где полученные на уроке знания обыгрываются в театральных
постановках; дискуссий, которые дают обучающимся возможность приобрести опыт ведения
конструктивного диалога; групповой работы или работы в парах, которые учат обучающихся
командной работе и взаимодействию с другими обучающимися; инициирование и поддержку исследовательской деятельности обучающихся в рамках
реализации ими индивидуальных и групповых исследовательских проектов, что даст
обучающимся возможность приобрести навык самостоятельного решения теоретической
проблемы, навык генерирования и оформления собственных идей, навык уважительного



отношения к чужим идеям, оформленным в работах других исследователей, навык публичного
выступления перед аудиторией, аргументирования и отстаивания своей точки зрения.

Учебно-методическое обеспечение курса включает в себя следующие методические
пособия: А.А. Анистрова, Н.И. Гришина. Поделки из полосок бумаги. Издательство «Оникс»; А.А. Анистрова, Н.И. Гришина. Поделки из кусочков бумаги. Издательство «Оникс»; Проснякова Т.Н. Забавные фигурки. - М.: АСТ-ПРЕСС КНИГА – 2011; Афонькин Е.Ю. Оригами: от простого к сложному. Санкт-Петербург. «Дельта».

II. Содержание курса внеурочной деятельности.



Введение (1 час)
Вводное занятие. Техника безопасности на занятиях.

I. «Работа с бумагой и картоном». (12 часов)
Бумага находит применение практически во всех областях человеческой

деятельности. Трудно найти более подходящий материал для детского творчества, чем
бумага. Бумага один из самых доступных материалов, не требует большой набор
инструментов при работе с ней. Очень ценное качество бумаги – способность сохранять ту
форму, которую ей придали, что позволяет изготавливать из неё различные поделки,
игрушки, а так же предметы, которые мы можем использовать в повседневной жизни.

Работа с бумагой очень увлекательное и полезное занятие – развивает мелкую
моторику, фантазию и творческую индивидуальность. Существует множество видов
бумажного творчества. Очень многие известные люди занимались различными видами
бумажного искусства, которые хранятся в музеях многих стран мира.
1. Аппликация. «Цыпленок».
2. Объемная водяная лилия.
3. Фантазии из «ладошек». Аппликация.
4. Новогодний ангелок.
5. Букет из роз.
6. Цветочные фантазии. Изделия в технике «торцевание».
7. Чудо-елочка.
8. Оригами-мозаика.
Темы для бесед: «История создания бумаги», «Как появились ножницы».
II. «Работа с природным материалом». (4 часа)

Работа с природным материалом заключает в себе большие возможности сближения
ребенка с родной природой, воспитания бережного, заботливого отношения к ней и
формирования первых трудовых навыков.
1. Мозаика (с использованием семян, камешков, листьев).
2. Аппликация из листьев.
3. Аппликация из кленовых «парашютиков».
Темы для бесед: «Флористика».
III. «Работа с тканью». (5 часов)

В ходе работы с тканью учащиеся знакомятся с основами дизайна, углубляют знания
по конструированию и моделированию, развивается эстетический вкус, формируется
представление о декоративно-прикладном искусстве, дети учатся экономно расходовать
используемый в работе материал, развивается художественный вкус, формируются
профессиональные навыки.
1. Аппликация из ткани.
2. Мягкая игрушка «Зайка-хозяйка».
Темы для бесед: «Откуда ткани к нам пришли?»
IV. «Рукоделие из ниток». (7 часов)

Нитки – один из самых ярких материалов. С помощью ниток, фактуры полотна-фона
можно создавать прекрасные картины с различными сюжетами на разные темы.

Нитки являются достаточно простым и доступным подручным материалом для
изготовления поделок, который, к тому же, имеется в каждом доме и с которым мы знакомы
с самых ранних лет.

Ниткография, техника изонить также применяет в своей работе нитки.
1. Аппликация из нарезанных ниток.
2. Изонить. Открытка «Сердечко».
3. Коллективная работа «Корзина с цветами».



V. «Работа с бросовым материалом». (5 часа)
«Бросовый материал – это все то, что можно было без жалости выкинуть, а можно и

использовать, дав волю безграничной детской фантазии». О. Шлосс.
Сейчас стало модным говорить об экологии, о новых способах использования мусора

для всеобщего блага. Но мы поговорим совершенно не об этом, а о той огромной радости,
которую доставляют детям творчество, рукоделие. Практически каждый день мы
выбрасываем пластиковые бутылки, одноразовую посуду, упаковки от продуктов,
всевозможные коробки, трубочки, старые фломастеры, газеты, бутылочные пробки, фантики
от конфет и т.д. И вряд ли задумываемся о том, что многое из этого мусора может получить
новое применение, став основой для оригинальной детской поделки или увлекательной
игрушки. Ненужные вещи, от которых мы стремимся избавиться как можно скорее, несут в
себе множество возможностей для такого творчества.

Работа с такими материалами способствует развитию конструкторской деятельности
детей. С помощью различных инструментов они учатся обрабатывать и соединять детали из
различных материалов, узнают их свойства, что содействует развитию их воображения,
техническим навыков. Работа с разного рода материалами расширяет круг знаний детей об
окружающем мире.
1. Аппликация из фантиков.
2. Панно из карандашных стружек.
3. Моделирование. «Добрая коровушка».

III. Планируемые результаты освоения курса.
Личностные универсальные учебные действия



У обучающегося будут сформированы: широкая мотивационная основа художественно-творческой деятельности,
включающая социальные, учебно-познавательные и внешние мотивы; адекватное понимание причин успешности/неуспешности творческой
деятельности;
Обучающийся получит возможность для формирования: внутренней позиции обучающегося на уровне понимания необходимости
творческой деятельности, как одного из средств самовыражения в социальной жизни; устойчивого интереса к новым способам познания; адекватного понимания причин успешности/неуспешности творческой
деятельности.
Регулятивные универсальные учебные действия
Обучающийся научится: принимать и сохранять учебно-творческую задачу; планировать свои действия; осуществлять итоговый и пошаговый контроль; адекватно воспринимать оценку учителя; различать способ и результат действия; вносить коррективы в действия на основе их оценки и учета сделанных
ошибок.
Обучающийся получит возможность научиться: проявлять познавательную инициативу; самостоятельно учитывать выделенные учителем ориентиры действия в
незнакомом материале; преобразовывать практическую задачу в познавательную; самостоятельно находить варианты решения творческой задачи.
Коммуникативные универсальные учебные действия
Учащиеся смогут: допускать существование различных точек зрения и различных вариантов
выполнения поставленной творческой задачи; учитывать разные мнения, стремиться к координации при выполнении
коллективных работ; формулировать собственное мнение и позицию; договариваться и находить общее решение; корректно высказываться; задавать вопросы по существу; использовать речь для регуляции своего действия; контролировать действия партнера.
Обучающийся получит возможность научиться: учитывать разные мнения и обосновывать свою позицию; с учетом целей коммуникации достаточно полно и точно передавать партнеру
необходимую информацию как ориентир для построения действия; владеть монологической и диалогической формой речи. осуществлять взаимный контроль и оказывать партнерам в сотрудничестве
необходимую взаимопомощь.
Познавательные универсальные учебные действия
Обучающийся научится: осуществлять поиск необходимой информации для выполнения
художественно-творческой задачи с использованием учебной и дополнительной литературы
в открытом информационном пространстве, в том числе в сети Интернет; использовать знаки, символы, модели, схемы для решения познавательных и
творческих задач и представления их результатов; анализировать объекты, выделять основное и главное; осуществлять синтез (целое из частей); обобщать (выделять класс объектов по какому-либо признаку); устанавливать аналогии.



Обучающийся получит возможность научиться:
 осуществлять расширенный поиск информации в соответствии с

исследовательской задачей с использованием ресурсов библиотек и сети Интернет;
 осознанно и произвольно строить сообщения в устной и письменной форме;
 использованию методов и приёмов художественно-творческой деятельности в

основном учебном процессе и повседневной жизни.
В результате занятий по предложенной программе учащиеся получат возможность: Развить воображение, образное мышление, интеллект, фантазию, техническое
мышление, конструкторские способности, сформировать познавательные интересы; Познакомиться с историей происхождения материала, с его современными
видами и областями применения; Познакомиться с новыми технологическими приемами обработки различных
материалов; Использовать ранее изученные приемы в новых комбинациях и сочетаниях; Познакомиться с новыми инструментами для обработки материалов или с
новыми функциями уже знакомых инструментов; Создавать полезные и практичные изделия, осуществляя помощь своей семье; Совершенствовать навыки трудовой деятельности в коллективе: умение
общаться со сверстниками и со старшими, умение оказывать помощь другим, принимать
различные роли, осуществлять оценку деятельности окружающих и свою собственную; Оказывать посильную помощь в дизайне и оформлении класса, школы, своего
жилища; Достичь оптимального для каждого уровня развития; Сформировать систему универсальных учебных действий; Сформировать навыки работы с информацией.
Предметными результатами работы в творческом объединении являются доступные по
возрасту начальные сведения о технике, технологиях и технологической стороне труда, об
основах культуры труда, элементарные умения предметно-преобразовательной
деятельности, знания о различных профессиях и умения ориентироваться в мире профессий,
элементарный опыт творческой и проектной деятельности.

IV. Тематическое планирование.

№ п/п Название темы раздела (главы) Количество
часов



1 Введение 1
2 Работа с бумагой и картоном 12
3 Работа с природным материалом 4
4 Работа с тканью 5
5 Рукоделие из ниток 7
6 Работа с бросовым материалом 5

Итого 34 часа

Календарно-тематическое планирование.

№
п/п Наименование разделов, тем Форма проведения

Сроки изучения
программы

план факт
Введение - (1 час)

1
Инструктаж по ТБ. Вводная
беседа: основные
инструменты и материалы.

Беседа

Раздел 1. Работа с бумагой и картоном (12 часов)
2 История бумаги. Беседа

Практическая работа
3 Изделие «Цыпленок» Беседа

Практическая работа
4 Как появились ножницы Практическая работа
5 Фантазии из «ладошек» Беседа

Практическая работа
6-7 Робот
8-9 Цветочные фантазии
10-11 Чудо-елочка
12-13 Новогодний ангелок

Раздел 2. Работа с природным материалом (4 часа)
14 Беседа «Флористика» Практическая работа

15 Поделки из кленовых
«парашютиков»

Практическая работа

16-17 Картины из листьев Практическая работа
Раздел 3. Работа с тканью (5 часов)

18 Беседа: «Откуда ткани к нам
пришли?»

Практическая работа

19-20 Веселые зверюшки Практическая работа

21-22 Мягкая игрушка «Зайка-
хозяйка»

Практическая работа

Раздел 4. Рукоделие из ниток (7 часов)
23-24 «Смешарики» из нарезанных

ниток
Беседа

25-26 Открытка «Сердечко» Практическая работа

27-29 Коллективная работа
«Корзина с цветами»

Практическая работа

Раздел 5. Работа с бросовым материалом (5 часа)
30 Веселый автомобиль Практическая работа

31-32 Панно из карандашных
стружек

Практическая работа

33 Добрая коровушка Практическая работа

34 Итоговое занятие. Выставка
работ.

Практическая работа
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